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S M A R T  S Ø V N K VA L I T E T

Det er det indre
som teller®



Den dyrebare hvilen
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En seng er ikke bare en seng. Vi mennesker bruker en 
tredjedel av livet på å sove. Selv om timene flyr forbi 
og natten er over på et blunk, er det viktige timer 
som passerer. 

Når vi sover, restituerer kropp og hjerne. Kvaliteten 
på søvnen er derfor minst like viktig som antall timer 
vi sover. Og det er her sengen kommer inn. Den legger 
nemlig grunnlaget for søvnkvaliteten din. 

God søvn og hvile er viktig for å sikre best mulig helse. 
Hverdagen krever mye, og god søvnkvalitet gjør at du 
føler deg bedre. Samtidig får du bedre konsentrasjons-
evne og mer energi.
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Det unike materialet IntelliGel® sørger for at du alltid ligger ergonomisk 
riktig, og får optimal søvnkvalitet som gir mer overskudd i hverdagen.   

IntelliGel®, som du kun finner i Svane®-senger, har en særegen trykkavlastning. Dette gjør 
at utsatte kroppsdeler, som skuldre og hofter, synker dypere ned i madrassen, samtidig 
som resten av kroppen får god støtte. Madrasser med IntelliGel® former seg også etter 
kroppen din, slik at du alltid ligger komfortabelt. Materialet har utmerket ventilasjon, 

noe som er viktig for å opprettholde en naturlig kroppstemperatur når du sover. 

– fordi kroppen kjenner det øyet ikke ser

KROPPSSTØTTE
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Tre gode grunner til å velge IntelliGel®

IntelliGel® former seg etter kroppen din 
Materialet gir en helt spesiell kombinasjon av trykkavlastning og støtte til kroppen din, slik at du 
sover ergonomisk riktig og komfortabelt – uansett hvilken sovestilling du foretrekker. Dette er 
også en stor fordel for de som er plaget med nakke- og ryggsmerter. 

Materialet gjør at du ikke blir for varm om natten 
Fra naturens side senker kroppen alltid temperaturen når vi skal sove og ettersom IntelliGel® har 
utmerket ventilasjon, gjør madrassen det lettere å opprettholde en naturlig kroppstemperatur. 
Dette gjør at du sover bedre. 

En madrass med IntelliGel® kan forebygge hodepine 
God søvn og riktig sovestilling er viktig for kroppen din. En madrass som gir støtte og avlastning 
til nakke og skuldre er viktig for å forebygge hodepine. 

VENTILASJON

TRYKKAVLASTNING



Det vitenskapelige grunnlaget  
for den beste søvnkvalitet

Vet du hva kroppen din trenger for å sove godt? Dette har vi brukt mye 
tid på å studere. Resultatet er Svane® Søvnsirkel® – tre kriterier som 

bidrar til at du får god kvalitet på søvnen din, natt etter natt. 
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Ventilasjon

Du har kanskje kjent på følelsen av å våkne opp klam og varm, med en kropp 
som ikke føles uthvilt? Det kan skyldes at varmen og fuktigheten fra kroppen din 
ikke transporteres bort, men blir liggende på overflaten av madrassen din når du 
sover. Fra naturens side senkes kroppstemperaturen om natten og madrassens 
ventilasjonsegenskaper er derfor viktig for god søvn. Madrassen din skal nemlig 
sørge for behagelig temperatur hele natten, ved å transportere bort fukt og varme.

Trykkavlastning

Etter en lang dag er det alltid deilig å legge seg i sengen, kjenne hodet synke ned 
i den myke puten og la kroppen få slappe av og restituere til neste dag. For at du 
skal få nok hvile, er det viktig at madrassen din gir god trykkavlastning til de mest 
utsatte kroppsdelene, som hofter, skuldre og rygg. Dette gjør at du får bedre 
kvalitet på søvnen, samtidig som det bidrar til å forebygge plager i nakke og rygg.

Kroppsstøtte

Kroppen har behov for å bevege seg og du ligger aldri helt i ro gjennom natten, 
uansett hvilken madrass du sover på. For at du ikke skal få en urolig søvn, er det 
viktig at madrassen sørger for at kroppen din kan bevege seg uten anstrengelser, 
samtidig som den gir god støtte.  

Svane® Søvnsirkel®
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Svane® Zense 
kontinentalseng

Vår beste kontinentalseng har et 6 cm 
tykt lag IntelliGel® og er det perfekte 

grunnlaget for god søvnkvalitet. 

Svane® Zense kontinentalseng er vist i tekstil Moment Saffron med 
Svane® Roma gavl og med Svane® Cone legs 14 cm i Shaded black. 
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Svane® Zense 
regulerbar seng

Vår toppmodell med 6 cm IntelliGel® gir 
deg suveren støtte, enten du sitter eller ligger. 

Du får sove godt og du kan enkelt sitte og 
kose deg med søndagsfrokosten på sengen. 

Svane® Zense regulerbar seng er vist i Mineral Light Grey med Svane® Roma hodegavl og med 
Svane® Square legs 10 cm i Oak. Sengen leveres både som én hel seng, eller som én seng med to 
madrasser og overmadrass med ZipTop. Fås også som madrass til seng (uten regulerbar bunn). 



Svane® Zense 
rammemadrass 

Vår beste rammemadrass 
har 6 cm IntelliGel®. 
Madrassen former seg 
etter kroppen din og 
sørger for at du alltid 
ligger komfortabelt.

Svane® Zense rammemadrass 
og Svane® Roma hodegavl, vist 
i tekstil Moment Arctic Green.
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I en hektisk hverdag preget av mange 
gjøremål og teknologiske tidstyver 

er det godt å ha et sted hvor man kan 
koble av. Et sted å senke skuldrene 

og lade batteriene. 

Herlige kombinasjoner av myke 
tekstiler og farger fra naturen 

skaper en behagelig og avslappende 
atmosfære på soverommet. 

En avslappende 
oase



Svane® Zonic kontinentalseng er vist i Mineral Warm Grey med 
Svane® Berlin gavl og med Svane® Cone legs 10 cm Metal. 
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Svane® Zonic 
kontinentalseng

En kontinentalseng med 3 cm IntelliGel® som er 
skapt for å gi deg en uthvilt kropp. Sengen gjør 
at kroppen din synker behagelig og riktig ned i 

madrassen, noe som gir deg optimal søvnkvalitet.  

DuoSystem®

I enkelte perioder av livet har vi behov 
for mer støtte enn i andre perioder. 
Synes du madrassen er for myk eller 
fast, snur du bare madrassen. Dette 
reduserer faren for feilkjøp, og gjør også 
at et par ikke trenger å ligge på samme 
mykhetsgrad i en dobbeltseng. 

Med vårt unike DuoSystem® 
får du to mykhetsgrader i 
samme madrass, og du får 
muligheten til å endre 
mykhetsgrad så ofte du vil. 



Svane® hodegavl
– kronen på verket 

En hodegavl er den perfekte støttespilleren til sengen din. 
Den er komfortabel å lene seg inntil og gir et luksuriøst 

og helhetlig uttrykk – den er selve kronen på verket.

Med et enkelt og elegant design gir Svane®-hodegavler 
optimal ryggstøtte, slik at du kan sitte komfortabelt i sengen 

– selv om den ikke står inntil en vegg. 

Svane® Paris hodegavl, vist i tekstil Moment Midnight.Svane® Berlin hodegavl, vist i tekstil Mineral Light Grey.



19Svane® Roma hodegavl, vist 
i tekstil Moment Chestnut.

NYHET



Svane® Zonic regulerbar seng er vist i tekstil Moment Ice Grey med Svane® Paris hodegavl og med 
Svane® Champagne ben 12 cm Metallic brass. Kan leveres både som én hel seng, eller som én seng 
med to madrasser og overmadrass med ZipTop. Fås også som madrass til seng (uten regulerbar bunn). 
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Svane® Zonic 
regulerbar seng

En regulerbar seng med 3 cm IntelliGel® som 
sørger for at du sover ergonomisk riktig og 

får en behagelig temperatur gjennom natten. 
Den gir også utmerket sittekomfort. 



Svane® Zonic rammemadrass
En rammeseng med IntelliGel® 

som gir meget god kroppsstøtte og ventilasjon

Svane® Zonic rammemadrass er vist i tekstil Mineral Light grey med Svane® Paris hodegavl og med Svane® høy sokkel i Oak. 
Svane® Opera pall i tekstil Mineral Light Grey med Svane® Cone legs i oak. 

Svane® Zonic rammemadrass
En rammemadrass med 3 cm IntelliGel® som sørger for at kroppen 
din får den hvilen den trenger. Madrassen gir optimal søvnkvalitet 

og god komfort, uansett hvilken sovestilling du foretrekker. 
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Svane® Opera pall
Enkel, fin og praktisk pall. 
Når du har behov for litt ekstra 
oppbevaringsplass på soverommet 
er Svane® Opera pall midt i blinken.

Pallen gjør det nemlig enklere 
å holde det ryddig på rommet, 
uten å ta for mye plass. I tillegg 
er den kjempegod å sitte på! 



Soverommet kan innredes på måter som gir et helt annet uttrykk, samtidig 
som det kan gi flere praktiske fordeler. Kanskje er det en stikkontakt, 
et skråtak eller et vindu som gjør det vanskelig å få til en god løsning? 

Eller kanskje du aldri blir fornøyd med plasseringen?
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Unik innfestning av gavl til seng  
Svane® sin spesialdesignede innfestning av gavl 
til seng gir deg flere fordeler når du skal skape 
ditt drømmerom. Systemet gjør at hodegavlen kan 
festes direkte på sengen og likevel fungere som 
en solid og behagelig ryggstøtte, uavhengig av om 
sengen står inntil en vegg eller ikke.  

Høydejustering av gavl
Nytt av året er at du nå kan justere høyden på 
Svane®- gavler. Dette gir deg større frihet og gjør 
det enklere å tilpasse din seng etter dine behov. 

En tryggere løsning   
Den smarte innfestningen gjør også at du kan trekke 
sengen ut fra veggen og skape luft mellom sengen 
og veggen. Dette reduserer faren for at ledninger, 
adaptere og stikkontakter kommer i klem og utgjør 
en potensiell brannfare. Ved å plassere sengen litt ut 
fra veggen kan man også hindre uheldig kondens og 
fuktskader – noe som bidrar til et sunnere inneklima. 

Er du en av de som liker å ommøblere eller pusse opp, 
kan du enkelt flytte sengen gang etter gang, uten å 
tenke på hvor og hvordan hodegavlen skal festes.

Unik innfestning gir fleksibilitet 
og flere valgmuligheter

NYHET



Svane® Square leg i Oak.

Svane® Høy sokkel i Shaded black. Svane® Duo sokkel i Oak.

Svane® Champagne leg i Metallic brass.

Se vår store utvalg av ben og sokler på side 48. 
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Svane® ben og sokler
Små detaljer kan gjøre en stor forskjell. 

Til våre Svane®-senger kan du derfor velge ben og 
understell som passer din stil. Enten du foretrekker 
noe enkelt og klassisk eller moderne og metallisk, 
kan du sette et personlig preg på sengen og skape 

et helhetlig uttrykk på soverommet. 



SmartZone™ er vårt beste soneinndelte posefjærsystem, les mer på side 46. 

Svane® Grace kontinentalseng
En kontinentalseng med SmartZone™ gir deg en omsluttende komfort. 

Denne sengen har Svane® sitt unike DuoSystem® og FlexSystem som gir 
deg flere mykhetsgrader i samme seng, les mer om dette på neste side.



29Svane® Grace kontinentalseng er vist i tekstil Moment Navy Blue med 
Svane® Roma hodegavl og med Svane® Cone legs 14 cm i Metallic brass.NYHET



Svane® Nobel kontinentalseng
En kontinentalseng med utmerket komfort og FlexSystem som gir 
deg flere valgmuligheter. Madrassen gir god støtte og avlastning, 

slik at du sover både godt og riktig. 

Svane® Nobel kontinentalseng er vist i tekstil Moment Midnight med 
Svane® Paris hodegavl og med Svane® Cone legs 14 cm i Shaded black. 



FlexSystem
BYGG DIN EGEN 

KONTINENTALSENG

Svane® Grace og Svane® Nobel kontinentalsenger 
leveres med den smarte løsningen FlexSystem 
som gir deg flere valgmuligheter når du skal finne 
den perfekte sengen. 

I kombinasjon med DuoSystem®, gjør FlexSystem 
at du får muligheten til å velge mellom fire 
mykhetsgrader på sengen. Du trenger ikke 
bestemme deg i butikken, så her kan du prøve 
deg frem og finne løsningen som passer deg best. 

Kanskje du ønsker å prøve en mykere madrass? 
Eller kanskje du og din bedre halvdel er uenige 
om hvor myk sengen skal være? Med FlexSystem 
kan du snu og flytte på madrassene, slik at du får 
sengen akkurat som du ønsker. 

Tips
Om du er usikker på hvilken mykhetsgrad du skal 
velge, anbefaler vi at du begynner å sove på den 
mykeste siden og gjør det i to til tre måneder. 
Det tar nemlig tid å vende seg til en ny seng, for 
kroppen må kvitte seg med gamle vaner. I tillegg 
er det viktig å huske at når skuldrene synker dypt 
inn i madrassen, må puten ha en passende høyde. 
Om du etter et par måneder finner ut at sengen 
kanskje er for myk, kan du vende om og prøve en 
fastere side. 
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Svane® Silhouette
regulerbar seng

En regulerbar seng med SmartZone. Den gir 
ekstra god avlastning til de delene av kroppen 

som blir utsatt for størst belastning i hverdagen, 
nemlig nakke og skuldre. 
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Svane® SoftAir pute 
– snarvei til drømmeland 

En god pute sørger for at både nakken og 
hodet ditt ligger godt, noe som er viktig for 
kvaliteten på søvnen din. 

Svane® sin SoftAir pute har trekk i 100% bomull 
og består av tre lag med et ventilerende trekk 
i sidene for varme- og fukttransport. Den er 
fylt med myk microfiber i ytterkamrene og små 
andefjær i midten for optimal støtte til hode og 
nakke. 

Svane® Silhouette regulerbar seng er vist i 
Mineral Warm Grey med Svane® Paris gavl 
og Svane® høy sokkel i Shaded black.



Svane® Meta kontinentalseng er vist i Moment Ice Grey med Svane® London gavl. 
Svane® Duo sokkel i Oak. Svane® Opera pall i tekstil Moment Ice Grey med Svane® Cone legs i oak.

Svane® Meta
kontinentalseng

Sengen har 18 cm madrass med PluraSone 
og DuoSystem®, som sørger for optimal støtte 
og komfort for hele kroppen. Dette bidrar til 

at du får god kvalitet på søvnen.  

NYHET
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Svane® Duo 
sokkel
Sokkelen Svane® Duo 
kommer i to farger, en 
på hver side av panelet. 
Ved å snu panelet kan 
du enkelt velge mellom 
Oak og Shaded Black, 
og finne fargen som 
passer best for deg. 

Leveres i målene: 
150 x 200 cm og 
180 x 200 cm.

NYHET
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Svane® Nobel 
rammemadrass

En rammemadrass med utmerket komfort. 
Madrassen gir god støtte og avlastning, 

slik at du sover både godt og riktig. 

Svane® Nobel rammemadrass er vist i Moment Navy Blue med Svane® 

London gavl og med Svane® Champagne legs 19 cm i Metallic Brass.
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Svane® 
overmadrasser

Svane® Embrace
For den ultimate følelsen av omsluttende komfort bør 
du velge vår beste overmadrass, Svane® Embrace. 
Den luksuriøse overmadrassen har et tykt lag med 
Cirrus®Fiber-stopning, som i tillegg til å gi deg følelse 
av mykhet, også bidrar til god ventilasjon.

Trekket inneholder det bærekraftige materialet Tencel™, 
som er laget av naturlig trefiber fra bærekraftig skogs-
drift. Tencel er et silkemykt og lett tekstil, som puster 
godt, og transporterer bort fuktighet fra huden. 
Fremstillingen av Tencel foregår i en lukket prosess 
og er svært miljøvennlig.

Svane® Embrace leveres i to utgaver, en med kjerne-
materialet LatexGel, og en med kjernematerialet Elastec®.

NYHET

En god overmadrass er viktigere enn 
du tror. Den beskytter nemlig ikke bare 

madrassen, den bidrar også til å øke den 
totale søvnkomforten. 

Ved å transportere fuktighet og luft vekk 
fra huden din og ut av liggeflaten, bidrar 
overmadrassen til at kroppen din får en 

behagelig temperatur og bedre søvn. 
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Enkelt å vaske
Det todelte trekket på alle våre overmadrasser 
kan enkelt vaskes hver for seg i vaskemaskin på 
60 grader. Den enkleste veien til god hygiene. 

Individuell komfort med ZipTop
Alle våre overmadrasser fås også med ZipTop, 
som er spesielt tilpasset våre regulerbare senger.  
Med denne løsningen kan man regulere sin del av 
sengen uten å forstyrre sin partner.

Overmadrassene er vendbare med stretchtekstil 
på begge sider. 

Elastec®

Kjernematerialet Elastec® produserer vi selv, og det brukes i 
både madrasser og overmadrasser. Materialet har unik spenst, 
god ventilering og er allergivennlig. 

LatexGel
LatexGel er et kjernemateriale som sørger for god støtte og 
komfort. Sammen med Cirrus® Fiber, bidrar LatexGel effektivt 
til å redusere nedkjølingstiden, slik at du sovner fortere. 
Overskuddsvarmen fra kroppen lagres i materialets gelgranulat. 
Når du står opp om morgenen, er varmen fortsatt lagret inne i 
materialet. Fuktigheten og varmen «presses» ut av sengen, og 
resultatet er en tørr, avkjølt og frisk seng på rekordtid.

Tencel
Det bærekraftige naturmaterialet Tencel™ er laget av naturlig 
trefiber fra bærekraftig skogsdrift. Tencel er et silkemykt og lett 
tekstil, som puster godt, og transporterer bort fuktighet fra huden, 
ved å ta til seg 50 % mer fuktighet enn bomull. Fremstillingen av 
Tencel foregår i en lukket prosess og svært miljøvennlig. 

Tempstretch
Tekstilet Tempstretch, som vi bruker på våre Svane® Temptation 
overmadrasser, er en viktig bidragsyter når det kommer til å 
sovne raskere. I Tempstretch benytter vi CoolPlus, som er samme 
type garn som i treningsklær med dry fit-egenskaper. Dette bidrar 
til at kroppen effektivt får regulert kroppstemperaturen ved behov. 

Cirrus Fiber
Søvn er livsviktig for alle mennesker og består av flere faser. 
I innsovningsfasen klargjør kroppen seg for å sove og kropps-
temperaturen senkes ca. en halv grad. Cirrus® fiber optimaliserer 
kroppens egen temperaturregulering ved aktivt å transportere 
fuktighet og overskuddsvarme ut av sengen. Dermed forkortes 
innsovningsfasen og man faller raskere i søvn. Cirrus® bidrar til 
god ventilasjon slik at sengen alltid er tørr. Dette gjør at støvmidd, 
sopp og bakterier ikke trives og du får en renere seng. Cirrus® 
Fiber inngår i de aller beste overmadrassene, Svane® Embrace 
og Svane® Temptation.

Svane® Embrace LatexGel
Leveres med det innovative kjernematerielet 
LatexGel. Sammen med et tykt lag Cirrus® Fiber 
og trekk med det bærekraftige materialet Tencel™, 
sørger det for en behagelig kroppstemperatur 
som igjen gjør det lettere å sovne.

Svane® Embrace Elastec®

Leveres med kjernematerialet Elastec® som har 
unik spenst. Sammen med et tykt lag Cirrus® Fiber 
og trekk med det bærekraftige materialet Tencel™, 
gir det en myk og omsluttende følelse av komfort.

Svane® Temptation Elastec®

Leveres med kjernematerialet Elastec® som har 
unik spenst. Cirrus® Fiber og CoolPlus bidrar også 
til utmerket ventilasjon og hindrer at du blir klam.

Svane® Pure Elastec®

Leveres med kjernematerialet Elastec®, som har 
unik spenst og sørger for god ventilasjon.



Vi vet at alle er forskjellige og har ulik stil. Når du kjøper en Svane®-seng 
har du derfor muligheten til å velge mellom en rekke farger i ulike materialer, 

slik at du kan finne det som passer best for deg og ditt soverom. 

Svane® møbeltrekk

Mineral tekstil 
Tilgjengelige farger Light grey og Warm grey.

Moment tekstil
Tilgjengelige farger, fra venstre: Midnight, Arctic green, 
Navy Blue, Saffron, Chestnut og Ice Grey.

Svane® Grace, Svane® Nobel og Svane® Meta leveres kun i 
Moment tekstil, i fargene Midnight, Navy Blue og Ice Grey.

NYHET
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Svane® sitt helt unike materiale IntelliGel® sørger for at du alltid ligger 
ergonomisk riktig – uavhengig av kroppsbygning og vekt. 

Det som skiller en madrass med IntelliGel® fra en tradisjonell madrass, er den unike trykk-
avlastningen. Materialet gir kun etter der det trykker mest og gir resten av kroppen optimal støtte. 
Materialet former seg etter kroppen din, derfor vil en madrass med IntelliGel® alltid føles komfortabel, 
uansett hvor mye du beveger deg i søvne. Materialet har også utmerket ventilasjon, så du kan 
nyte komforten uten å bli klam.  

PluraSone® Plus 
– En viktig støttespiller 

PluraSone® Plus er et fjærsystem bestående av 
posefjærer fordelt i ulike soner. Det sørger for 
at de mest utsatte kroppsdelene får den ekstra 
støtten de trenger. 

PluraSone® Plus fungerer altså som en ekstra 
støtte under laget med IntelliGel® og gjør 
søvnkomforten helt perfekt.

Fordi kroppen kjenner det øyet ikke ser

IntelliGel® + DuoSystem®

Du finner en unik kombinasjon av 
IntelliGel® og DuoSystem® i flere av 
våre senger. 

Vi tør å påstå at denne kombinasjonen gjør disse 
sengene til markedets beste. IntelliGel® sørger for 
en unik trykkavlastning, støtte og ventilasjon, mens 
DuoSystem® enkelt lar deg endre mykhetsgrad 
akkurat når du ønsker det. 
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Svane® Zense kontinentalseng

Svane® Zonic kontinentalseng

Svane® Zense rammemadrass

Svane® Zonic rammemadrass

Svane® Zense regulerbar seng

Svane® Zonic regulerbar seng

Svane® Zense madrass

Svane® Zonic madrass

Fjærsystem: 6 cm IntelliGel®. Dobbeltfjærende posefjærer: Herdet 10 cm 
PluraSone® og 10 cm EkoPocket.

Mykhetsgrad: Myk/mediumfast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 150 x 200, 160 x 200, 180 x 200, 200 x 200, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210. 

Fjærsystem: 3 cm IntelliGel®. Dobbeltfjærende posefjærer: Herdet 10 cm 
PluraSone® og 10 cm EkoPocket.

Mykhetsgrad: Medium/mediumfast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 150 x 200, 160 x 200, 180 x 200, 200 x 200, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: 6 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Mykhetsgrad: Myk/mediumfast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Sengebunn: Svane® Motion 5000

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 160 x 200, 180 x 200, 80 x 210, 
90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210. 
Seng med hel liggeflate kan fås i str 180 x 210 og 200 x 210.

Fjærsystem: 3 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Mykhetsgrad: Medium/mediumfast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Sengebunn: Svane® Motion 5000

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 160 x 200, 180 x 200, 80 x 210, 
90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210. 
Seng med hel liggeflate kan fås i str 180 x 210 og 200 x 210.

Fjærsystem: 3 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 150 x 200, 160 x 200, 
180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 
120 x 210, 140 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: 3 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 75 x 200, 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 140 x 200, 150 x 200, 
160 x 200, 180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 
140 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: 6 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 150 x 200, 160 x 200,
180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 
160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: 6 cm IntelliGel® på herdede PluraSone® posefjærer.

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 75 x 200, 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 140 x 200, 150 x 200, 
160 x 200, 180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 
120 x 210, 140 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.



SmartZone™

Tar vare på nakke, skuldre og korsrygg 

SmartZone™ gir optimal støtte og komfort til de kroppsdelene som ofte blir utsatt for store 
belastninger i hverdagen, nemlig nakke, skuldre og korsrygg. 

Den unike konstruksjonen i fjærene gir en kombinasjon av riktig støtte til hofte og midje, og 
avlastning til de utsatte kroppsdelene. Fjærsystemet har nemlig en mindre fastere fjær inne 
i en større fjær, og disse er strategisk plassert i ulike soner på madrassen. 

SmartZone™ sørger for at du ligger riktig og får en rett ryggsøyle, noe som gir optimal komfort 
og bidrar til å redusere nakke- og ryggplager.  SmartZone™ sine smarte fjærer gir både mykhet 
i overflaten og støtte i dybden.

En ekstra myk skuldersone tar vare på kroppens mest utsatte 
kroppsdeler – skuldre og nakke. 

Det fleksible fjær-i-fjær innlegget tilpasser seg kontinuerlig din 
liggestilling. Når kroppen din synker dypere ned i sengen får du 
hjelp av de fastere innerfjærene som gir deg den støtten du trenger.

Fjærene i hoftesonen sørger for ideell støtte slik at kroppen ligger 
ergonomisk riktig.
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SmartZone™

DuoSystem®

I enkelte perioder av livet har vi behov 
for mer støtte enn i andre perioder. 
Synes du madrassen er for myk eller 
fast, snur du bare madrassen. Dette 
reduserer faren for feilkjøp, og gjør også 
at et par ikke trenger å ligge på samme 
mykhetsgrad i en dobbeltseng. 

Med vårt unike DuoSystem® får du to mykhetsgrader i samme 
madrass, og du får muligheten til å endre mykhetsgrad så ofte du vil. 
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Svane® Silhouette madrass

Svane® Silhouette rammemadrassSvane® Silhouette regulerbar seng

Fjærsystem: Herdet SmartZone™ posefjærer.

Mykhetsgrad: Medium/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 150 x 200, 160 x 200, 
180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 
160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: Herdet SmartZone™ posefjærer.

Mykhetsgrad: Medium/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 75 x 200, 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 140 x 200, 150 x 200, 
160 x 200, 180 x 200, 200 x 200, 80 x 210, 90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 
140 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210.

Fjærsystem: Herdet SmartZone™ posefjærer.

Mykhetsgrad: Medium/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Sengebunn: Svane® Motion 5000

Mål: 80 x 200, 90 x 200, 100 x 200, 120 x 200, 160 x 200, 180 x 200, 80 x 210, 
90 x 210, 100 x 210, 120 x 210, 160 x 210, 180 x 210, 200 x 210. 
Seng med hel liggeflate kan fås i str 180 x 210 og 200 x 210.

Svane® Grace kontinentalseng

Svane® Nobel rammemadrass

Svane® Nobel kontinentalseng

Svane® Meta kontinentalseng

Fjærsystem: Dobbeltfjærende posefjærer: Herdede SmartZone 
og Ekopocket posefjærer.

Mykhetsgrad: Mediumfast/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 150 x 200 og 180 x 200.  

Fjærsystem: Herdet PluraSone fjærer.

Mykhetsgrad: Mediumfast/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 150 x 200 og 180 x 200. 

Fjærsystem: Herdet PluraSone fjærer.

Mykhetsgrad: Mediumfast.

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 75 x 200, 90 x 200,150 x 200, 180 x 200. 

Fjærsystem: Dobbeltfjærende posefjærer: Herdede SmartZone 
og Ekopocket posefjærer.

Mykhetsgrad: Mediumfast/fast (DuoSystem®).

Stopning: Elastec®, polyeter og allergivennlig polyesterfiber.

Mål: 150 x 200 og 180 x 200. 

NYHET OPPDATERT 
VERSJON

NYHET NYHET



Svane® Champagne leg 
19 og 12 cm – Metallic brass, 
Metallic black og Metal.

Svane® Pin leg 
10, 14 og 19 cm – White, Oak,  
Grey Oak og Shaded black.

Svane® Cone leg
10, 14 og 19 cm – Metallic brass, Metallic black, 
Metal,  White, Oak, Grey Oak og Shaded black.

Svane® Square leg
10, 14 og 19 cm – White, Oak,  
Grey Oak og Shaded black.

Svane® Høy sokkel 
20 cm – Oak, Grey Oak og Shaded black.

Svane® Straight leg  
23 cm – Shaded black.

Svane® ben og sokler

Svane® puter

Svane® Lav sokkel 
8 cm – White og Shaded black
Passer Svane® senger i målene 
150x200 cm og 180x200 cm.

Svane® Duo sokkel 
20 cm – vendbar sokkel i fargen
oak og Shaded black.
Passer Svane® senger i målene 
150x200 cm og 180x200 cm.

Svane® Pute med gel
Med en lav og en høy side, gjennomgående luftekanaler og 
lav vekt, gjør Svane® Pute med gel søvnkomforten komplett. 

Putens høye ende er bygget opp av spesielle formskårede kanaler 
i det deilige, myke materialet Elastec®. Nakken får en riktig hvile- 
stilling, ved at skulderen får synke ned i madrassen, samtidig 
som den trykkavlastende gelen gjør at puten oppleves myk mot 
skulderen og øret.

Svane® SoftAir pute
Tre-lags pute med et ventilerende trekk i sidene  
for varme- og fukttransport.

Svane® SoftAir pute har trekk i 100 % bomull. Den er fylt med 
myk microfiber i ytterkamrene og små myke andefjær i midten 
for optimal støtte til hode og nakke. Kombinasjonen av putens 
fyll og ventilerende egenskaper gir deg en pute med behagelig 
klima og optimal sovekomfort.

Ligger du på en ergonomisk korrekt madrass, er det viktig at puten også gir riktig støtte og ikke blir for stor. 
Husk å vurdere om du har den rette puten når du bytter seng.

NYHET
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Svane® Roma hodegavl 
Høyde: 130 cm

Svane® Berlin hodegavl
Høyde: 115 cm. 

Det blir aldri nok oppbevaringsplass. Heller ikke på 
soverommet. Svane® Opera er en flott og funksjonell 
pall som gir god plass til oppbevaring. Pallen har 
svært god innvendig polstring og to små, smarte 
oppbevaringsrom. Pallen kan også brukes til å sitte på.

Tilgjengelig i alle tekstiler, og med valgfrie ben.

H50 L150 D40

Svane® Paris hodegavl
Høyde: 115 cm. 

Svane® London hodegavl
Høyde: 85 cm. 

Svane® hodegavler
Hodegavler bidrar til å skape et mer helhetlig uttrykk på soverommet. 
Alle våre hodegavler kan nå festes på sengen og gir optimal ryggstøtte, selv når sengen er plassert ut fra veggen. 
NYHET! De kan også justeres i høyden og gir deg derfor flere valgmuligheter når rommet skal møbleres.

Svane® Opera pall

NYHET



Testing og 
dokumentasjon

Ekornes 
og miljøet
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Vi er opptatt av kontinuerlig testing av våre produkter for å være sikre på at vi leverer 
optimal søvnkomfort. Når vi uten forbehold sier at det er det indre som teller, er det 
fordi vi er trygge på at alle komponenter i våre madrasser holder mål – og vel så det. 

Alle Svane®-senger har gjennomgått grundige og uavhengige laboratorietester hos blant 
annet Testfakta. Vi vet med andre ord at våre madrasser gir deg fantastisk søvnkomfort. 

Og siden vi tester våre madrasser så grundig som vi gjør, er det med lave skuldre at 
vi gir deg hele 25 års garanti på IntelliGel®, og mot eventuelle ramme- og fjærbrudd 
som følge av material- eller produksjonsfeil. Garantien gjelder ikke normal slitasje.

Ekornes tar miljøansvar knyttet til framstilling, distribusjon og bruk av selskapets 
produkter. Vi vil fortsette å gjennomføre tiltak i fabrikkene som forbedrer det indre 
og det ytre miljø, samtidig som vi vil fortsette å velge miljøvennlige råvarer.  
Vi satser på bærekraftig produksjon, og vårt største miljøfortrinn er at vi lager 
kvalitetsprodukter med lang levetid og god andrehåndsverdi. Vi bruker miljøvennlige 
råvarer, slik som «Øko Tex 100»-merkede tekstiler i våre Svane®-madrasser. Avfall og 
emballasje leveres til resirkulering og gjenvinning.

Ekornes Beds AS er lokalisert på Fetsund utenfor Oslo, Norge.

GARANTI
25 ÅRS

SIN CE 1937

EKORNES SVANE ®

FORBEHOLD: Ekornes sine produkter er under stadig utvikling, og vi tar derfor forbehold om at produkter kan avvike noe fra produktbilder i katalogen. 
Ekornes tar også forbehold om mulige skrivefeil og fargeforskjeller i katalogen. 

DESIGN OG LAYOUT: I&M Kommunikasjon AS.  FOTO: FireGrader, Johan Holmquist, Øystein Klakegg, Kristin Støylen, GettyImages, NordicPhotos.  
TRYKK: 07 MEDIA.  OPPLAG: 12 000



Smart søvnkvalitet
S I D E N  1 9 3 7

Søvn er helt nødvendig for god helse, både fysisk og psykisk. Og det er ikke bare antall timer søvn 

som betyr noe, for kvaliteten på søvnen din er like essensiell. Da er det viktig med en seng som 

bidrar til at kroppen din får den hvilen den trenger. 

Det som startet med en springfjær på Sunnmøre i 1937, har utviklet seg til en av Norges største 

merkevarer, som også er kjent internasjonalt. For oss er det viktig å levere den beste kvaliteten til 

konkurransedyktige priser. Velger du en Svane®-seng fra Ekornes kan du være sikker på at du får 

de beste forutsetningene for god søvnkvalitet. 

MADE IN NORWAY

@svaneseng
Facebook.com/svaneseng
Pinterest.com/svanebeds

Ekornes Beds AS      
NO-1900 Fetsund    
Tel: +47 63 88 33 00    
svane@svanebeds.com
svane.no  


